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― 福岡市教育委員会 ―

もしデジタルタトゥーになってしまったら

デジタルタトゥーで今後の⼈⽣台無しに！？

⾃分で消すことができない

デジタルタトゥーの特徴は、投稿を自分で消したとしても、

他人が画面を保存し、さらに拡散されてしまうことです。

ネットに投稿した写真や動画は元の投稿を削除しても、

すぐに誰かのスマホやパソコンに保存されてしまうのです。

⼈⽣が台無しに！？

もし、あなたのデジタルタトゥーを、他人が見たら

どう思うでしょうか？ 今のあなたがまじめに生活

していたとしても、他人からの印象は変わりません。

今後進学する学校や就職先の人が知っていたら...合格し

たとしても、その場に居づらくなってしまうかもしれま

せん。学校や就職先だけでなく、プライベートでも友人

や知人から距離を置かれてしまうかもしれません。

あの動画

の人だ…

一度の不適切な投稿が、今後の人生すべてに影響してしまうかも...

デジタルタトゥーと関係しない生活を送りましょう！

一度デジタルタトゥーとなったものを消すことは難しいですが、減らすことは不可能ではありません。

学校の先生や保護者、悪質な場合は警察に相談しましょう。自分で削除しようと投稿者（拡散者）に

依頼すると、投稿者（拡散者）が「削除しようとしている！」と、問題投稿をまた拡散してしまう

可能性があり、危険です。

自分の投稿をデジタルタトゥーにしないために

まず、犯罪行為や迷惑行為は、デジタルタトゥー関係なしにしないようにしましょう。

普段の生活から他人に不快と思わせるような行動・言動はしないように心がけることが大切です。

そして、ＳＮＳに個人情報を含む投稿はしないようにしましょう。写真・動画に映る周りの風景だ

けで、住んでいる地域や場所が特定されてしまうことがあります。
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「デジタルタトゥー」という言葉を知っていますか？「インターネット上に永遠に残ってしまう、自分にとって

不利益な情報」のことです。犯罪行為や迷惑行為、裸が映った写真・動画などの記録が、デジタルタトゥーに

なりやすいという特徴があります。

デジタルタトゥーはどのように作られ、デジタルタトゥー化するとどのような問題が起きるのか見てみましょう。
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